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Riscuri si efecte asupra sanatatii din cauza continutului de clor din apa
potabila

Dezinfectia apei se poate realiza prin metode fizice (fierbere, radiatii UV, filtrare, etc.)
sau chimice (ozon, substante clorigene - clor gazos, hipoclorit de sodiu, dioxid de clor, etc).
Dezinfectia cu substante clorigene presupune adaugarea unei cantitati din aceste substante
clorigene in apa ce urmeaza a fi furnizata pentru consumul populatiei si este metoda cea mai
raspanditda atat in Roménia, cat si in intreaga lume, atunci cand vine vorba despre
dezinfectia apei. Efectul antibacterian extrem de eficient al clorului justifica utilizarea sa in
intreaga lume ca agent de tratare a apei.

In Romania, cantitatea de clor rezidual liber din apa ce ajunge la robinet este
reglementata prin Ordonanta nr. 7/18.01.2023 privind calitatea apei potabile. Conform
acestei ordonante, in apa potabild concentratia de clor rezidual liber trebuie sa fie cuprinsa
intre 2 0,1 mg/l si < 0,5 mg/l.

Cantitatea mica de clor folosita de obicei pentru dezinfectia apei nu prezinta riscuri
pentru sanatatea umana. Organizatia Mondiala a Sanatati (OMS) a stabilit o valoare
orientativa de 5 mg/L pentru clorul din apa potabila, ceea ce inseamna ca astfel de
concentratii sunt considerate acceptabile pentru consumul uman pe tot parcursul vietii. in
plus, se considera ca aceasta valoare este ,conservativa", deoarece nu s-au consemnat
efecte adverse ale clorului in apa potabila in studiile recenzate de OMS.

Avand in vedere ca clorul este eficient impotriva majoritatii agentilor patogeni, iar
prezenta agentilor patogeni in apa poate avea efecte imediate si semnificative asupra
sanatatii consumatorilor, controlul contaminarii microbiene a apei prin dezinfectie trebuie

intotdeauna sa primeze.
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